UCHWALA Nr 338/2020
ZARZADU POWIATU SOKOLSKIEGO

z dnia 15 kwietnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Regulaminu Organizacyjnego
Klubu ,,Senior +” w Sokélce

Na podstawie art. 36 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzgdzie powiatowym (Dz.

U.z2019r. poz. 511, 1571 i 1815) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1.

Uchwala si¢ Regulamin Organizacyjny Klubu ,,Senior +”” w Sokétce, stanowigcy zatgcznik do
uchwaty.

§ 2.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

1. Piotr Re¢ko

2.Jerzy Bialomyzy

3.Bozena Jolanta Jelska — Jaro$
4.Romuald Gromacki

5.Kazimierz Labieniec

* zgodnie z zarzgdzeniem przez Starost¢ Sokélskiego obradowania, w tym podejmowania uchwat, na posiedzeniu
Zarzadu Powiatu Sokdlskiego w dniu 15 kwietnia 2020 r. w trybie zdalnym, za pomocg $srodkéw komunikowania
si¢ na odleglo$¢, na podstawie art. 15 z ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczeg6lnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID — 19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych
nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. poz. 374, 567 i 568).
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Zatacznik do uchwaty Nr 338/2020
Zarzadu Powiatu Sokolskiego
z dnia 15 kwietnia 2020 r.

Regulamin Organizacyjny Klubu ,,Senior +” w Sokélce

§ 1. POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Niniejszy Regulamin okresla zasady funkcjonowania i organizacji Klubu ,,Senior +” w
Sokolce, zwanego dalej Klubem.
2. Klub zostat utworzony w celu integracji i aktywizacji spolecznej oraz zaspakajania potrzeb
kulturalnych srodowiska 0s6b starszych w Powiecie Sokolskim.

3. Klub dysponuje 25 miejscami.

4. Siedziba Klubu znajduje si¢ przy ul. Lelewela 1C, 16 — 100 Sokélka.

5. Opieke nad funkcjonowaniem Klubu sprawuje kierownik.

6. Do Klubu moga by¢ przyjete osoby nieaktywne zawodowo, ktore ukonczyty 60 lat i sg
mieszkancami Powiatu Sokolskiego.

7. Uczestnicy Klubu wpisujg si¢ na list¢ obecnosci.

8. Uczestnictwo w zajeciach Klubu jest dobrowolne i bezptatne.

9.

Uczestnictwo w Klubie wymaga zlozenia wszystkich nizej wymienionych dokumentow:

a) deklaracji uczestnictwa w Klubie ,,Senior +” w Sokolce, stanowigcej zalgcznik nr 1
do niniejszego Regulaminu,

b) oswiadczenia o zapoznaniu si¢ z niniejszym Regulaminem i zobowigzanie do jego
przestrzegania, stanowigce zalacznik nr 2 do niniejszego Regulaminu,

c) zgody na przetwarzanie danych osobowych, stanowigcej zalgcznik nr 3 do
niniejszego Regulaminu,

d) zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwskazan do uczestnictwa w zajeciach
ruchowych i1 sportowo — rekreacyjnych, jezeli senior/seniorka chce w nich
uczestniczy¢, stanowigce zalacznik nr 4 do niniejszego Regulaminu,

e) zezwolenia lub braku zezwolenia na rozpowszechnianie wizerunku zgodnie z
przepisami ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1191), stanowigce zatacznik nr 5 do
niniejszego Regulaminu,

f) klauzula informacyjna, stanowigca zatgcznik nr 6 do niniejszego Regulaminu.

10. Dane zawarte w Deklaracji sg weryfikowane na podstawie dokumentu tozsamosci seniora
okazanego w trakcie przyjmowania Deklaracji.

11. Dokumenty wymienione w pkt. 9 nalezy sklada¢ w siedzibie Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Sokdlce lub siedzibie Klubu. W sytuacji braku miejsc dokumenty
kolejnych osob przyjmuje si¢ i umieszcza na liscie rezerwowej, do chwili zwolnienia sig¢
miejsca w Klubie.

§ 2 CELE I ZADANIA KLUBU

1. Klub funkcjonuje zgodnie z postanowieniami Programu Wieloletniego ,,Senior+” na lata
2015-2020, stanowigcego zatacznik do Uchwaly Nr 157 Rady Ministréw z dnia 20 grudnia
2016 r. zmieniajacej uchwale w sprawie ustanowienia programu wieloletniego ,,Senior-
WIGOR?” na lata 2015-2020 (M.P. z 2016 r. poz. 1254).

2. Oferta Klubu obejmuje:

a) miejsce pobytu przystosowane do bezpiecznego i aktywnego spedzania czasu,
b) organizacje czasu wolnego,

c) stworzenie warunkéw do rozwoju samorzadnosci uczestnikéw Klubu,

d) stworzenie warunkéw do samopomocy,



e) umozliwienie udzialu w réznych formach zaj¢¢ aktywizacyjnych i integracyjnych,

f) zaspokajanie potrzeb kulturalnych, rekreacyjnych i towarzyskich (w tym m. in.
umozliwienie uczestnictwa w imprezach kulturalnych, sportowych i rozrywkowych
oraz spotkaniach okoliczno$ciowych, itp.),

g) ksztaltowanie postawy prozdrowotnej,

h) stworzenie warunkow do rozwoju integracji pomiedzy seniorami, a sSrodowiskiem
lokalnym oraz do wolontariatu migdzypokoleniowego.

§ 3 ZASADY DZIALANIA KLUBU

Klub jest czynny w dniach: poniedziatek, sroda, piatek w godzinach od 07.30 do 15.30 z
wylgczeniem dni ustawowo wolnych od pracy. Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ zmiany godzin
pracy Klubu i dostosowanie ich do potrzeb uczestnikéw, po uprzednim uzgodnieniu z
kierownikiem Klubu.
Harmonogram zaje¢ w Klubie jest ujety w stalym miesigcznym planie zajeé, ktéry
wywiesza si¢ w siedzibie Klubu.
Dokumentacj¢ organizacji i dziatalnosci Klubu stanowia:

a) statut Klubu ,,Senior +” w Sokoélce,

b) regulamin Klubu ,,Senior +” w Sokolce,

¢) lista obecnosci,

d) plany pracy Klubu,

e) rachunki, faktury, noty ksiegowe obrazujace poniesione koszty,

f) wszelkie notatki, pisma, korespondencja w sprawach réznych,

g) artykuly w prasie,

h) dokumentacja fotograficzna,

i) sprawozdania z dzialalnosci Klubu.
Dokumentacje uczestnikow prowadzg opiekunowie.

§ 4 NADZOR NAD DZIALALNOSCIA KLUBU SENIORA
Dziatalno$¢ Klubu nadzoruje kierownik, do zadan ktérego nalezy czuwanie nad wiasciwg
realizacjg zadan w Klubie,
Prace w Klubie, przy aktywnym udziale uczestnikéw Klubu, organizujg opiekunowie,
zatrudnieni przez kierownika.
Do zadan opiekuna Klubu nalezy:

a) wlasciwa organizacja pracy Klubu,

b) prowadzenie rekrutacji klubowiczow,

c) organizowanie zaje¢ kulinarnych, plastycznych,

d) organizacja pogadanek, wyktadow, treningdw umiejetnosci spotecznych,

e) wspdldzialanie z seniorami i ich rodzinami,

f) podejmowanie inicjatyw i wspdlpracy z spolecznoscig lokalng i stowarzyszeniami,

g) organizacja wyjazdow do kina, teatru, filharmonii, itp. oraz wycieczek,

h) organizowanie imprez kulturalnych, spotkan okolicznosciowych,

i) prowadzenie zaje¢ uaktywniajacych uczestnikow Klubu w tym prowadzenie zajeé
manualnych, muzyczno-ruchowych, czytanie opowiadan, dyskusja, rozmowy
indywidualne, itp.,

j) realizacja planéw opieki indywidualnej,

k) zabezpieczenie o0s6b uczestniczacych w zajeciach przed nieszczesliwym
wypadkiem, przestrzeganie przepiséw bhp i p. poz.,

1) wspoélpraca z policja, strazg pozarng - wyklady i prelekcje nt. bezpieczenstwa itp.,



m) organizowanie spotkan z przedstawicielami stuzby zdrowia w celu przyblizenia

n)

0)
p)
r)

s)

schorzen wieku senioralnego, jak im zapobiegaé, a jak leczyé, utrwalenie zasad
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej,

podejmowanie dzialan w zakresie zwigkszenia aktywnosci klubowiczéw,
wzmacnianie wsréd uczestnikow poczucia przynaleznosci do spolecznosci
lokalnej,

sporzgdzenie planéw, sprawozdan i informacji wynikajgcych z realizacji zadania,
prowadzenie niezbednej dokumentaciji tj. lista obecnosci,

prowadzenie zapotrzebowania na materialy biurowe, artykuly spozywcze i
edukacyjne dla klubowiczow.

dokumentowanie dziatalnosci Klubu w formie fotograficzne;.

§ 5. PRAWA I OBOWIAZKI CZLONKOW KLUBU

1. Do obowigzkéw uczestnikéw Klubu nalezy:

a)
b)

c)
d)

e)

f)

g)
h)

i)

przestrzeganie regulaminu,

przestrzeganie bezpieczenstwa swojego oraz innych oséb przebywajacych w
Klubie,

poszanowanie godnosci osobistej cztonkdéw oraz pracownikow Klubu,

kulturalne i zgodne z ogdlnie przyjetymi zasadami i normami zachowanie sie,
utrzymanie w nalezytym porzadku pomieszczen i wyposazenia Klubu oraz
korzystanie z nich zgodnie z przeznaczeniem,

dbanie o wyposazenie Klubu,

przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w pomieszczeniach Klubu,

przestrzeganie zakazu uczestnictwa w dzialalnosci Klubu oséb bedacych pod
wplywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych,

potwierdzanie obecnosci na liscie obecnosci.

2. Do praw czlonkéw Klubu nalezy:

a)
b)

c)
d)
e)

rozwijanie wlasnych zainteresowan,

uczestnictwo w dziataniach podejmowanych przez Klub na réwni ze wszystkimi
cztonkami Klubu,

korzystanie z wyposazenia Klubu,

pomoc w rozwigzywaniu probleméow i konfliktéw w grupie,

uzyskanie pelnej informacji o dziatalnosci Klubu.

§ 6. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy, sprzety, gotdwke lub dokumenty wniesione
przez uczestnika do placowki.

2. Prace wykonane przez uczestnikow w ramach zaje¢ nie stanowig ich wlasnosci i pozostaja
w dyspozycji Klubu.

3. W sprawach nieujetych w niniejszym Regulaminie, decyzje ostateczng podejmuje
Kierownik Klubu.

4. Zmiany regulaminu Klubu mogg by¢ dokonywane w trybie wlasciwym dla jego ustalenia.

5. Nadzér nad dziatalnoscig Klubu sprawuje Starosta Sokolski przy pomocy Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Sokélce.
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Zalgcznik Nr 1 do Regulaminu Organizacyjnego Klubu ,,Senior +” w Sokdlce

Nr formularza

..................... (wypetnia pracownik Klubu na podstawie kolejnosci zgloszen)

Deklaracja uczestnictwa w Klubie ,,Senior +”’ w Sokélce

Imi¢ i nazwisko

Adres zamieszkania i
adres korespondencyjny (o ile jest inny niz
zamieszkania)

PESEL

Data urodzenia

zaznacz wlasciwe

Telefon kontaktowy
Informacja o aktywnosci zawodowej Aktywna/y zawodowo Nie aktywna/y zawodowo
o B
zaznacz wlasciwe zaznacz wlasciwe
Posiadane orzeczenie o niepetnosprawnosci TAK NIE
o a]
zaznacz wilasciwe zaznacz wlasciwe
Osoba z trudnosciami w poruszaniu TAK NIE
o o

zaznacz wlasciwe

Ja, nizej podpisanaly (imig i nazwisko)

deklaruj¢ uczestnictwo w Klubie ,,Senior +” w Sokdtce.

................................................................

Deklaruj¢ cheé¢ udziatu w spotkaniach organizowanych w ramach Klubu oraz aktywnego

udzialu w dzialaniach i inicjatywach podejmowanych przez Klub.

Os$wiadczam, ze spelniam kryteria kwalifikujgce mnie do udziatu w Klubie:

O ukonczylam/em 60 lat,

m jestem nieaktywny zawodowo,

O jestem mieszkancem Powiatu Sokolskiego.
SOKGHALIARIE oL c il s i i s

(czytelny podpis)
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Zatqgcznik Nr 2 do Regulaminu Organizacyjnego Klubu ,,Senior +” w Sokdice

Oswiadczenie o zapoznaniu si¢ z Regulaminem Organizacyjnym

Klubu ,,Senior +” w Sokélce

....................................................................................................................................................

oswiadczam, ze zapoznalem/am si¢ z Regulaminem Organizacyjnym Klubu ,.Senior +”° w
Sokolee i zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania. Jestem $wiadomy/a, ze naruszenie przeze
mnie postanowien Regulaminu Organizacyjnym Klubu ,.Senior +° w Sokdlce moze

spowodowac zakonczenie mojego uczestnictwa w Klubie.

(data i czytelny podpis osoby skladajacej o$wiadczenie)
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Zalgcznik Nr 3 do Regulaminu Organizacyjnego Klubu ,, Senior +” w Sokélce

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych*

Ja, nizej podpisana/y (imig i NAZWISKO).........c.ceveveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereee e , zamieszkala/y
............................................................................................... , wyrazam dobrowolnie zgode
na przetwarzanie moich danych osobowych w zakresie wymienionym w Deklaracji
uczestnictwa w Klubie ,,Senior +” w Sokoélce, uzyskanych przez Administratora danych

osobowych, tj. Klub Senior+” w Sokélce, ul. Lelewela 1 C, 16 — 100 Sokétka w celu:

— rekrutacji uczestnikow,
— organizacji wsparcia dla uczestnikéw Klubu.

Jestem $wiadoma/my, ze mam prawo wycofa¢ zgode w dowolnym momencie bez wpltywu na
zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem,
brak zgody na przetwarzanie danych osobowych wyklucza moje uczestnictwo w Klubie

»Senior +” w Sokolce.

(data i czytelny podpis osoby sktadajacej oswiadczenie)

(data i czytelny podpis osoby przyjmujacej o$wiadczenie)

*podstawa prawna:

® Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogblne rozporzadzenie o ochronie
danych osobowych) -(Dz. U. UE.L. z 2016r. Nr 119, stron.1, okre$lane terminem RODO,

e Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z2019 r. poz. 1781).
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Zalgcznik Nr 4 do Regulaminu Organizacyjnego Klubu ,,Senior +” w Sokélce

piecze¢ placéwki ochrony zdrowia

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

ISR A NREWEBICLD).........coiinssinammmnessmmmmssmssarrssanysssosssessistasssnsesissosssosen somssssssssanssnsiassesonis
DATA URODZENIA
ZAMIESZKALY/A

..................................................................................................................

Stwierdzam:

O brak przeciwwskazan medycznych do wudzialu w  zajeciach ruchowych
(kinezyterapii), sportowo - rekreacyjnych i aktywizujgcych w Klubie ,,Senior +” w
Sokoélce,

O wystgpienie przeciwwskazan medycznych do udzialu w zajeciach ruchowych
(kinezyterapii), sportowo - rekreacyjnych i aktywizujacych w Klubie ,,Senior +” w
Sokolce,

.........................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

podpis i pieczgé lekarza
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Zalgcznik Nr 5 do Regulaminu Organizacyjnego Klubu ,,Senior +” w Sokdlce

Zezwolenie na rozpowszechnianie wizerunku

................................................................................ . nizej podpisany / podpisana (imie i
nazwisko) wyrazam zgodg / nie wyrazam zgody* na rozpowszechnianie mojego wizerunku
we wszystkich materiatach promocyjnych i informacyjnych powstalych w trakcie

dziatalnosci Klubu ,,Senior +” w Sokotce:

* na stronie internetowej Powiatu Sokolskiego (www.sokolka - powiat.pl),

e w wydawnictwach i w prezentacjach multimedialnych Powiatu Sokélskiego
dotyczacych dziatalnosci na rzecz seniorow,

e na wystawach fotograficznych prezentujgcych dzialalnosé¢ uczestnikéw Klubu ,

* w publikacjach i serwisach 0sob trzecich — wylacznie w celu ilustrowania informacji o
dziatalnosci Klubu ,,Senior+” w Sokoétce, a wykorzystywanie ich w innym kontekscie

jest niezgodne z prawem.

Dopuszczam mozliwos¢ przetwarzania mojego wizerunku poprzez kadrowanie,
kompozycje, obrobke cyfrowa itp. bez obowigzku akceptacji produktu koncowego. W
zwigzku z rozpowszechnieniem mojego wizerunku w materiatach promocyjnych i
informacyjnych nie przystuga mi jakiekolwiek roszczenia, w szczegdlnosci prawo do

wynagrodzenia.

(data i czytelny podpis osoby przyjmujacej o$wiadczenie)

PODSTAWA PRAWNA: art. 81 ust. 1 ustawy z 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (t.j. Dz. U. 22019 r. poz. 1231)
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Zalgcznik nr 6 do Regulaminu Organizacyjnego Klubu ,,Senior +” w Sokélce

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych uczestnika / uczestniczki
Klubu ,,Senior +” w Sokolce

W zwigzku z realizacja wymogow Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych ,,RODO”),
informujemy o zasadach przetwarzania Pani / Pana danych osobowych oraz
o przystugujacych Pani / Panu prawach z tym zwigzanych.

Oswiadczam, ze zostalem/am poinformowany/a iz:

|

Administratorem moich danych osobowych jest Klub ,,Senior +” w Sokoétce, ul. Lelewela 1
C, 16 — 100 Sokotka

. Przetwarzanie moich danych osobowych odbywa si¢ w celu rekrutacji oraz organizacji

wsparcia uczestnikow Klubu ,,Senior +” w Sokolce.

. Moje dane osobowe beda przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji ww. celow, z

uwzglednieniem obowigzku przechowywania danych zgodnie z przepisami prawa
obowigzujgcymi Administratora.

. Moje dane osobowe sa przetwarzane na podstawie wyrazonej przeze mnie dobrowolnie

zgody w oparciu o przepisy art. 6 ust. 1 lit.a oraz art. 9 ust.2 lit.a RODO.
Jestem Swiadomy/ma, ze:

- mam prawo wycofa¢ zgod¢ w dowolnym momencie bez wpltywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem,

- brak zgody na przetwarzanie danych osobowych wyklucza moje uczestnictwo w Klubie
»Senior +° w Sokoélce.

. Posiadam prawo dostgpu do tresci swoich danych osobowych, prawo do ich sprostowania,

prawo do ograniczenia przetwarzania. Przystuguje mi rbwniez prawo wniesienia skargi do
organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, jesli uzasadnione
jest, iz przetwarzanie moich danych osobowych narusza przepisy unijnego rozporzadzenia
RODO.

Odbiorcami moich danych osobowych beda podmioty, ktore na podstawie zawartych uméw
przetwarzaja dane osobowe w imieniu Administratora.

. Moje dane osobowe nie bgda przekazywane przez Administratora do panstwa trzeciego lub

organizacji mi¢dzynarodowe;.

(data i czytelny podpis osoby przyjmujacej oswiadczenie)
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