
UCHWAŁA NR LXIX/432/2023 
RADY POWIATU SOKÓLSKIEGO 

z dnia 24 lutego 2023 r. 

zmieniająca uchwałę w sprawie uchwalenia „Powiatowego Programu Profilaktycznego w Zakresie 
Promowania i Wdrożenia Prawidłowych Metod Wychowawczych w Stosunku Do Dzieci w Rodzinach 

Zagrożonych Przemocą w Rodzinie w Powiecie Sokólskim na lata 2021 – 2027” 

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (t.j. Dz.U. z 2022 r. 
poz. 1526) i art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie ( t.j. 
Dz. U. z 2021 r. poz. 1249) uchwala się, co następuje: 

§ 1. W uchwale Nr XL/246/2021 Rady Powiatu Sokólskiego z dnia 21 maja 2021 r. w sprawie uchwalenia 
„Powiatowego Programu Profilaktycznego w Zakresie Promowania i Wdrożenia Prawidłowych Metod 
Wychowawczych w Stosunku Do Dzieci w Rodzinach Zagrożonych Przemocą w Rodzinie w Powiecie 
Sokólskim na lata 2021 – 2027, Rozdział 4 – „Cele Programu” załącznika do uchwały, otrzymuje brzmienie jak 
w załączniku do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Powiatu Sokólskiego i Dyrektorowi Powiatowego 
Centrum Pomocy Rodzinie w Sokółce. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
 
 

Krzysztof Krasiński 
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Rozdział 4.  

4. Cele programu 

 

Głównym celem Programu jest podniesienie świadomości społecznej na temat zjawiska 

przemocy w rodzinie a tym samym ograniczenie skali przemocy i skutków jej stosowania w 

Powiece Sokólskim poprzez prowadzenie działań profilaktycznych mających na celu udzielanie 

specjalistycznej pomocy, zwłaszcza w zakresie promowania i wdrożenia prawidłowych metod 

wychowawczych  stosunku do dzieci w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie. 

Główny cel Programu realizowany będzie poprzez cele szczegółowe, tj.: 

1. prowadzenie działań o charakterze profilaktyczno-wychowawczo-edukacyjnych 

skierowanych do rodziny; 

2. propagowanie prawidłowych metod wychowawczych i postaw rodzicielskich poprzez 

zwiększenie świadomości na temat negatywnych skutków wynikających ze stosowania 

przemocy wobec dzieci; 

3. zwiększenie świadomości na temat dostępnych form wsparcia oraz informacji                                    

o instytucjach pomocowych; 

4. zapewnienie specjalistycznej pomocy dzieciom w rodzinach zagrożonych przemocą                       

w rodzinie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Załącznik do uchwały Nr LXIX/432/2023

Rady Powiatu Sokólskiego

z dnia 24 lutego 2023 r.
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Specyfikacja celów szczegółowych programu. 

 

Lp. Cel szczegółowy Realizator Działania Metody, 

narzędzia 

Okres 

realizacji 

1. Prowadzenie 

działań o 

charakterze 

profilaktyczno-

wychowawczo-

edukacyjnych 

skierowanych do 

rodziny 

- PCPR 

- Placówki 

Oświaty 

- Komenda 

Miejska Policji  

- Poradnie 

Psychologiczno-

Pedagogiczne 

- Spotkania                     

z rodzicami 

przeżywającymi 

problemy 

wychowawcze 

- Promowanie                  

i wdrażanie 

prawidłowych 

metod 

wychowawczych     

w rodzinach 

- Spotkania 

profilaktyczne               

z młodzieżą mające 

na celu 

uświadomienie 

zagrożeń 

wynikających               

z zagadnień 

związanych                

z przemocą, 

uzależnieniem 

- Popularyzacja 

informacji o 

organizacjach 

pozarządowych           

i instytucjach 

działających na 

rzecz pomocy 

rodzinie i dziecku 

- Pomoc 

specjalistyczna 

rodzinom 

dysfunkcyjnym           

z problemami 

opiekuńczo-

wychowawczymi            

- Ankiety 

- Pogadanki 

- Wykłady 

- Konsultacje 

(telefoniczne, 

Mailowe )   

- 2021 -    

2027 

Id: 44D54A78-43C6-40EA-9331-BC1408DFCDB0. Podpisany Strona 2



3 

 

i zagrożonymi 

przemocą  

- Prowadzenie 

grupowych lub 

indywidualnych 

wykładów, 

konsultacji                    

z rodzicami 

2. Propagowanie 

prawidłowych 

metod 

wychowawczych 

i postaw 

rodzicielskich 

poprzez 

zwiększenie 

świadomości na 

temat 

negatywnych 

skutków 

wynikających ze 

stosowanie 

przemocy wobec 

dzieci 

- PCPR 

- Placówki 

Oświaty 

- Komenda 

Miejska Policji 

- Poradnie 

Psychologiczno-

Pedagogiczne 

- Zwiększenie 

świadomości na 

temat negatywnych 

skutków 

wynikających ze 

stosowania 

przemocy wobec 

dzieci 

- Poradnictwo 

rodzinne w 

zakresie 

edukacyjnym  

- Zwiększenie 

świadomości 

społeczeństwa na 

temat zagrożeń 

wynikających                

z przemocy i jej 

negatywnych 

skutków dla rodzin 

- Zapobieganie 

występowaniu 

przemocy w 

rodzinie poprzez 

promowanie                 

i utrwalanie metod 

wychowawczych 

bez użycia 

przemocy oraz 

wspieranie osób             

i rodzin 

doświadczających 

zjawiska przemocy 

- Wykłady 

- Broszury 

informacyjne 

- Publikacje 

-Udostępnianie 

materiałów 

informacyjnych 

na stronach 

internetowych 

- Pogadanki 

- Spotkani ze 

specjalistami 

(psycholodzy, 

terapeuci)  

- 2021 -  

2027 
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3. Zwiększenie 

świadomości na 

temat 

dostępnych form 

wsparcia oraz 

informacji o 

instytucjach 

pomocowych 

- Placówki 

Oświaty 

- Komenda 

Miejska Policji 

- Poradnie 

Psychologiczno-

Pedagogiczne 

- Prowadzenie 

grupowych lub 

indywidualnych 

wykładów, 

konsultacji                  

z rodzicami 

- Współpraca                

z Ośrodkami 

Pomocy 

Społecznej, Sądem, 

Poradniami 

Psychologiczno-

Pedagogicznymi              

i Szkołami 

- Upowszechnianie 

informacji                    

o formach wsparcia 

oraz instytucjach          

i placówkach 

udzielających 

pomocy rodzinom, 

sprawca przemocy 

oraz ofiarom 

- Popularyzacja 

informacji                    

o organizacjach 

pozarządowych              

i instytucjach 

działających na 

rzecz pomocy 

rodzinie i dziecku  

- Wykłady 

- Broszury 

informacyjne 

- Publikacje 

-Udostępnianie 

materiałów 

informacyjnych 

na stronach 

internetowych 

- Pogadanki 

- 2021 - 

2027 

4. Zapewnienie 

specjalistycznej 

pomocy 

dzieciom w 

rodzinach 

zagrożonych 

przemocą 

- Poradnie 

Psychologiczno-

Pedagogiczne 

- Zapewnienie 

dostępu do 

specjalistycznego 

poradnictwa, w 

tym prawnego, 

psychologicznego        

i prawnego 

 

- Spotkania 

indywidualne 

ze 

specjalistami  

- 2021 -  

2027  
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