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Wymagane minimalne parametry techniczne
dla urzadzen silowni zewnetrznej i strefy relaksu

1. Wymagane minimalne parametry techniczne dla urzadzen
sitowni
- urzadzenia muszg pochodzi¢ od jednego producenta,
- urzadzenia muszg byc¢ fabrycznie nowe, wczesniej nie montowane na
innych obiektach,
- urzadzenia muszg miec konstrukcje samonosng lub mocowang do stupa,
- dopuszczalna waga uzytkownika — nie mniejsza niz 120 kg,
- gtdwne elementy stalowe nalezy wykonac z rur o grubosci Scianki min.
3,2 mm,
- tozyska kulkowe typu zamknietego,
- elementy stalowe majg by¢ zabezpieczone antykorozyjnie poprzez
srutowanie i cynkowanie,
- elementy stalowe majaq by¢ dwukrotnie malowane proszkowo farbami
odpornymi na warunki atmosferyczne,
kolorystyka ma byc¢ jednakowa dla wszystkich urzadzen,
$ruby i otwory majg by¢ ostoniete zaslepkami,
siedziska nalezy wykonac z tworzywa HDPE,

stopnice nalezy wykona¢ z blachy aluminiowej Iub nierdzewnej,
ryflowanej, o grubosci min. 3 mm,
- instrukcja uzytkowania poszczegdlnych urzadzen musi by¢ umieszczona
na urzadzeniu w widocznym miejscu.

2. Wymagane minimalne parametry techniczne dla urzadzen strefy
relaksu

2.1 Stot do szachow betonowy

- beton wibrowany klasy B30, zbrojony drutem o srednicy min. 8 mm (sto6t
i siedziska),

- blat szlifowany i malowany lakierem odpornym na zmienne warunki
atmosferyczne,

- obrzeze wykonczone profilem aluminiowym,

- blat grubosci min. 80 mm o wymiarach min. 850x850 mm, mocowany na
wysokos$ci min. 760 mm od podtoza,

- siedziska betonowe 4 szt. wykonczone drewnem lisciastym
impregnowanym cisnieniowo lub tworzywem sztucznym odpornym na
warunki atmosferyczne, mocowane min. 450 mm od podtoza,

- na trwate potgczony z gruntem

2.2 rawka metalowa z oparciem

- konstrukcja stalowa ocynkowana, malowana proszkowo,

- elementy drewniane - drewno lisciaste impregnowane cisnieniowo,



- potgczenie z podtozem poprzez zabetonowanie,

- dtugos¢ catkowita min. 180 cm

2.3 tablica informacyjna

- stupy nosne o przekroju okragtym, o s$rednicy min. 45 mm stalowe,
ocynkowane, malowane proszkowo,

- potgczenie z podtozem poprzez zabetonowanie,

- powierzchnia ekspozycyjna z blachy stalowej zabezpieczonej
antykorozyjnie

- na tablicy winny znalez¢ sie zapisy informujgace o dofinansowaniu ze
srodkdw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej, zgodnie z projektem ,,OSA”
oraz Regulamin korzystania z urzadzen sitowni zewnetrznej,

-2.4 kosz na $mieci

- stup kosza wykonany z rury stalowej ocynkowanej lub z zeliwa -
malowany proszkowo

- kosz zaopatrzony w daszek =zabezpieczajacy zawartos¢ przed
zamakaniem wykonany z blachy stalowej ocynkowanej, malowanej
proszkowo,

- wysokos$¢ min. 100 cm

potaczenie z podtozem poprzez zabetonowanie,

2.5 stojak na rowery

wykonany z rur stalowych ocynkowanych,

ilos¢ stanowisk postojowych min. 5,

sposéb parkowania - jednostronny,

- mocowanie poprzez przykrecenie do wczesniej wykonanych stop
betonowych,

- dtugos$¢ min. 170 cm

Urzadzenia strefy relaksu nalezy dobra¢ w taki sposdb, aby rozwigzaniami
technicznymi, materiatowymi i kolorystycznymi nawigzywaty do
elementédw wyposazenia sitowni.



