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Podstawa opracowania:

Umowa z inwestorem;

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 Ilutego 2003 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych
(Dz.U. nr 47, poz. 401 z dnia 19 marca 2003 . ).

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegotowego zakresu rodzajéw robdét budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. (Dz.U.02.151.1256)

1. Przedmiot inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa gtéwnej klatki schodowej w budynku Starostwa

Powiatowego w Sokoétce. Prace budowlane stuzg polepszeniu komunikacji wewnatrz

budynku. Zwigzane bedg z montazem dzwigu windowego w istniejgcej klatce schodowe.

Prace budowlane polegac bedg na:

1.1.

e rozbiorce istniejgcych elementéw budynku

e montazu i demontazu rusztowan

e demontazu istniejgcych balustrad

e demontazu fragmentéw stropéw poszczegodlnych kondygnac;i

¢ wykonaniu robét murowych

e montazu windy

e doprowadzeniu linii zasilajgcej wg wytycznych producenta windy

e robotach instalacyjnych - podtgczenie windy do istniejgcej sieci
elektroenergetycznej, montaz oswietlenia maszynowni

e utozeniu terakoty na istniejgcych schodach oraz scianach klatki schodowej

e wykonaniu robot tynkowych

e wykonaniu robot malarskich

e montazu nowych balustrad

Kolejnosé robét:

Winda:
e zabezpieczenie miejsca prac budowlanych
¢ wykonanie otworéw w istniejgcych stropach pod szyb windy
e wymurowanie podszybia

e montaz konstrukcji wsporczej dla istn.stropow wg.projektu konstrukcyjnego
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o doprowadzenie instalacji elektroenergetycznej do proj.windy
e wykonanie posadzki podszybia
e wykonanie wentylacji maszynowni
e montaz rusztowan
e montaz windy:
v" Montaz prowadnic kabinowych i przeciwwagowych.
Montaz zespotu napedowego.
Montaz przeciwwagi.
Montaz kabiny.
Montaz liny nosnej.
Montaz drzwi przystankowych.
Montaz tablicy sterowniczej.
Montaz wyposazenia elektrycznego.

NN N N N NN

Montaz osprzetu elektrycznego.

<

Montaz instalacji ochronnej dzwigu.
e prace tynkarskie i malarskie:
v" Naprawa uszkodzonych tynkow.
v" Oczyszczenie, gruntowanie i dwukrotne malowanie szybu windy farbg
emulsyjng .
v' Naprawa posadzek.
e prace porzgdkowe
v' Demontaz rusztowan.
v' Wykonanie wszystkich prac towarzyszacych przy wykonywaniu
powyzszych robét.

v' Uporzadkowanie terenu

Klatka schodowa:

e skucie istniejgcych tynkow klatki schodowej do wys.ok.120cm.
e wyrdéwnanie nierdwnosci $cian oraz stopni schodéw

¢ demontaz istniejgcych balustrad

e utozenie ptytek na Scianach i biegach schodow

e montaz nowych balustrad

e prace tynkarskie i malarskie

e prace porzgdkowe
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3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

o istniejgce instalacje elektroenergetyczne w budynku
Zagrozenia dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi wystepujace podczas budowy:

Prowadzenie prac na wysokoSci powyzej 5m a w szczeqgolnosci:

Montaz i demontaz rusztowan: niebezpieczenstwo upadku z rusztowan
Wykonywanie prac budowlanych istniejgcych stropow: niebezpieczenstwo upadku z
rusztowan

Montaz szybu windowego: niebezpieczenstwo upadku z rusztowan

Wykonywanie wykopow o Scianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci ok. 1,5 m:

Wykonywanie podszybia windy: niebezpieczenstwo przysypania ziemig oraz
osuniecia sie scian wykopdw, niebezpieczenstwo zwigzane z wykonywaniem robot

remontowych

Eksploatacja elektronarzedzi, urzgdzen, maszyn

Porazenie pradem elektrycznym
Urazy powodowane uderzeniem o cze$ci robocze maszyn i urzgdzen

Nadmierny hatas i wibracje - pity, szlifierki.

Roboty murowe i tynkowe:

Przebywanie w zasiegu pracy agregatu tynkarskiego, niezwracanie uwagi na
wskazania manometru

Nieprawidtowa obstuga agregatu i niesprawnosc¢ urzgdzen tynkarskich

Brak kontroli nad stanem rusztowarn i pomostow roboczych

Zalegajace i nieuporzgdkowane odpady, materiaty, przedmioty oraz narzedzia
budowlane

Brak odpowiedniego ubioru i Srodkéw ochrony osobistej

Niebezpieczenstwo upadku

Niebezpieczenstwo skaleczen, sttuczen

Roboty montazowe:

Niebezpieczenstwo upadku
Niebezpieczenstwo skaleczenh
Uderzenie spadajgcym odfamkiem

Poruszanie sie po powierzchniach stromych,
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4.1.

4.2.

4.3.

Uzywania materiatow z ostrymi i wystajgcymi krawedziami,

Uzywanie prostych, czesto prymitywnych urzgdzen transportowych do podawania
materiatéw na dach,

Stosowanie szkodliwych substancji chemicznych, mogacych powodowac zatrucia,
oparzenia, alergie,

Postugiwanie sie elektronarzedziami i urzadzeniami pracujgcymi pod cisnieniem,
Porazenie prgdem

Skaleczenia, urazy, sttuczenia

Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do

realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych

Przy wykonywaniu montazu windy oraz demontazu istniejgcych elementéw

konstrukcyjnych:

wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w
ROZPORZADZENIU MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 lutego 2003 r. w
sprawie bhp przy wykonywaniu robo6t budowlanych; Dz.U. nr 47 poz. 401 rozdziat 8-
Rusztowania i ruchome podesty robocze, rozdziat 9 — Roboty na wysokosciach,

rozdziat 12- Roboty murarskie i tynkarskie, rozdziat 10 — Roboty ziemne.

Przy wykonywaniu prac tynkarskich i malarskich:

wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w
rozporzgdzeniu j.w.; Dz.U. nr 47 poz. 401 rozdziat 9 — Roboty na wysoko$ciach,

rozdziat

Przy wykonywaniu prac z uzyciem elektronarzedzi:

wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi  w
rozporzadzeniu j.w.; Dz.U. nr 47 poz. 401 rozdziat 7 — Maszyny i inne urzgdzenia

techniczne.

Instruktaz  pracownikébw przed przystgpieniem do realizacji robot szczegolnie

niebezpiecznych:

szkolenie pracownikow w zakresie bhp
zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia
zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez

wyznaczone w tym celu osoby
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e zasady stosowania przez pracownikéw srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy
obuwia roboczego
Zespoty przed przystgpieniem do robét budowlanych powinny byé przeszkolone w zakresie
eksploatacji urzadzen transportu i prac budowlanych, tzw instruktaz stanowiskowy. Z uwagi
na wymagang dokfadnos¢ robot zaleca sie aby, zespoty robocze byly przeszkolone zaréwno

teoretycznie jak i praktycznie w zakresie robot przewidzianych projektem.

5. Wykaz s$rodkéw  technicznych i organizacyjnych  zapobiegajagcym
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w

strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia

o Nalezy umiesci¢ wykaz zawierajgcy adresy i numery telefonow:
v' najblizszego punktu lekarskiego
v’ strazy pozarnej
v' posterunku Policji
¢ Nalezy umieéci¢ punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez wyszkolonych w tym
zakresie pracownikow
o Telefon komorkowy umiesci¢é w pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie j/w
e Kaski ochronne, umiesci¢ w pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie j/w
e Pasy i linki zabezpieczajgce przy pracach na wysokoSciach, umiescic w
pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie jiw
e Ogrodzenie terenu budowy wykona¢ o wys. min 1,5m ,oznakowac na planie j/w
o Barierki wykonane z desek kraweznikowych o szerokosci 15cm, poreczy
umieszczonych na wysokosci 1,1m oraz deskowania azurowego pomiedzy poreczg
a deskg kraweznikowa.
¢ Rozmiesci¢ tablice ostrzegawcze
e Zainstalowac oswietlenie emitujgce czerwone swiatto
e W razie potrzeby zastosowac daszki ochronne
e Za pomocg tablic informacyjnych wyznaczy¢ droge ewakuacyjng i oznaczy¢ na planie
jw
e Zaleca sie wykonywanie prac przy urzgdzeniach elektrycznych wytgczonych spod
napiecia oraz zastosowa¢ odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym
zatgczeniem napiecia.
¢ Uwagi ogdlne dotyczgce przestrzegania zasad BHP:
v Roboty rozbiérkowe powinny byé zorganizowane w sposob nienarazajgcy
pracownikbw na niebezpieczenstwa, z jednoczesnym zastosowaniem

srodkoéw ostroznosci.

ATELIERS KLIMOWICZ Karol Klimowicz, ul. Witosa 85, 16-100 Sokétka / Biatystok ul. Kraszewskiego 18/4, 15-025 Biatystok
www.ateliersklimowicz.pl /Tel: 605 88 55 88



v' Przed rozpoczeciem robét osoba kierujgca robotami powinni ustali¢
szczegbtowe warunki bezpieczenstwa i higieny pracy z podziatem
obowigzkow.

v Pracownicy wykonujgcy roboty demontazowe powinni by¢ zapoznani z
programem robot, sposobami demontazu, a takze powinni by¢
poinstruowani o bezpiecznym sposobie ich wykonania.

v' Na terenie prowadzenia robét rozbiérkowych musi by¢ zapewniony staty
nadzoér techniczny osob z odpowiednimi uprawnieniami budowlanymi.

v’ Zatrudnieni przy pracach rozbiérkowych pracownicy muszg byc¢
zaznajomieni z zakresem prac i ich kolejnoscia.

v' Przy prowadzeniu robdt nalezy przestrzega¢ obowigzujgcych przepiséow
BHP ze szczegdélnym uwzglednieniem bezpieczeAstwa przy pracach
prowadzonych na wysokosci.

v' Pracownikom nalezy wyda¢ odziez i obuwie robocze, a takze $rodki
ochrony indywidualnej, stosownie do rodzaju wykonywanej pracy.

v' Nalezy bezwzglednie stosowaé urzgdzenia i sprzet zabezpieczajgcy oraz
ochrony osobistej.

v' W czasie prowadzenia robét rozbiérkowych przebywanie ponizej

demontowanych elementéw jest zabronione.

Pracownicy powinni by¢ poinstruowani o obowigzku stosowania w czasie pracy
przydzielonych $rodkéw ochrony osobistej. Srodki ochrony osobistej powinny mieé¢
wymagany certyfikat na znak bezpieczenstwa i powinny by¢ oznaczone tym znakiem. Do
Ssrodkow ochrony osobistej nalezg: kaski ochronne, rekawice ochronne, a w przypadkach
koniecznych takze okulary ochronne. Wykonawca zapewni i bedzie utrzymywat wszelkie
urzgdzenia zabezpieczajgce, socjalne oraz sprzet i odpowiednig odziez dla ochrony zycia i
zdrowia 0sob zatrudnionych na terenie prowadzenia robaét.
Nalezy wroci¢ szczegolng uwage na:
e zakres przeszkolenia zatogi,
e ustalenia sprawnej struktury bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie
niebezpiecznymi,
e prawidtowg organizacje budowy z zapewnieniem bezpiecznej i sprawnej komunikaciji
umozliwiajgcej szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen,
e prawidtowe oznakowanie terenu budowy, wydzielenia i oznakowanie stref
zagrozenia itp.,

e rozmieszczenie sprzetu ratunkowego.
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W szczegolnosci Wykonawca ma obowigzek zadbaé, aby personel nie wykonywat pracy w
warunkach niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia oraz niespetniajgcych odpowiednich
wymagan sanitarnych.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz majster budowy, stosownie do zakresu
obowigzkow.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

e organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy,

e dba¢ o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

e organizowaé¢, przygotowywac¢ i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

o dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeh pracy i wyposazenia technicznego,
a takze o sprawnos¢ Srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z

przeznaczeniem,

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwiocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢
wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg
norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego
opracowang przez pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i
bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkéw powinny zapewniaé wystarczajgcg ochrone
przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy,
wzroku, stuchu). Kierownik budowy musi informowac pracownikéw o sposobach postugiwania

sie tymi Srodkami.

Wszystkie roboty budowlane prowadzi¢ zgodnie z warunkami okreslonymi w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 Iutego 2003 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robo6t budowlanych ( Dz.U. nr
47, poz. 401 z dnia 19 marca 2003 r.)

opracowat:
mgr inz. arch. Karol Klimowicz

Bt-PdOKK/122/2009

ATELIERS KLIMOWICZ Karol Klimowicz, ul. Witosa 85, 16-100 Sokétka / Biatystok ul. Kraszewskiego 18/4, 15-025 Biatystok
www.ateliersklimowicz.pl /Tel: 605 88 55 88



